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Circ. n°® 5{
Milano, 17 aprile 2019

Ai genitori delle classi 2*
Ai docenti
Al personale ATA

Oggetto: Adesione all’iniziativa “Corsa contro la Fame” — classi seconde

Si comunica che mercoledi 8 maggio dalle ore 10.00 alle 13.45 avra luogo liniziativa in

oggetto presso il parco Savarino di via Livigno. La manifestazione € aperta a genitori e

docenti interessati.
PER | DOCENTI Si allega comunicato stampa dell’evento

PER | GENITORI invio via email del comunicato stampa




L’8 MAGGIO, presso il parco Savarino di via Livigno, si terra la tappa conclusiva di un progetto
didattico solidale che unisce gli studenti di tutto il mondo con il comune obiettivo di raccogliere
fondi per Azione contro la Fame ( www.azionecontrolafame.it ), organizzazione da 40 anni in
lotta contro la fame e la malnutrizione infantile.

La Corsa contro la Fame & I'evento didattico-solidale piu grande al mondo, nato in Francia nel 1997 e giunto in Italia
alla sua quinta edizione, con I’adesione di 303 scuole su tutto il territorio nazionale ed oltre 2000 a livello
internazionale in 30 paesi in tutto il mondo. Nell’edizione del 2019, solo in Italia, parteciperanno 77.000 studenti,
contro i 60.000 dello scorso anno, quando era limitata alle scuole elementari e medie.

Uiniziativa quest’anno coinvolgera anche gli istituti superiori ed & promossa da Azione contro la Fame,
organizzazione internazionale leader nella lotta alla malnutrizione, che con questo progetto si pone ['obiettivo di
sensibilizzare i cittadini di domani non solo in merito alle cause e alle conseguenze della malnutrizione, ma
soprattutto sulle soluzioni che si possono adottare per sconfiggerla. Tutta I'iniziativa si snoda attraverso un processo
di responsabilizzazione e acquisizione di competenze da parte dei ragazzi delle scuole, processo articolato su piti

tappe:

1)

2)

3)

4)

In ogni scuola che si iscrive (da maggio a dicembre) si tengono sessioni di sensibilizzazione dove lo staff di
Azione contro la Fame interviene nelle classi con attivita didattiche interattive e di riflessione sulle
problematiche legate alla fame nel mondo. Attraverso un filmato viene mostrato ai ragazzi cosa significa
avere 12 anni e confrontarsi quotidianamente con una situazione di poverta e malnutrizione.

Dal momento delle sensibilizzazioni fino al giorno della corsa i ragazzi diventano parte attiva del progetto.
Difatti, viene consegnato a ciascuno il proprio “Passaporto Solidale”, strumento chiave del progetto, con il
quale ogni ragazzo ha la missione di coinvolgere altre persone fuori dalla scuola sulle tematiche affrontate,
andando alla ricerca di propri sponsor per la corsa: amici, familiari, vicini di casa, raccogliendo da ognuna di
loro una promessa di donazione per ogni giro di percorso che il ragazzo riuscira a fare. In questo modo,
anche la partecipazione alla corsa diventa attiva e coinvolgente per gli studenti: piu giri percorreranno, tanto
pil riusciranno a moltiplicare le promesse di donazione fatte dai propri sponsor.

Ogni scuola organizza poi la propria corsa, in primavera, secondo le esigenze di spazi e percorsi a
disposizione. Azione contro la Fame fornisce tutta la consulenza e i materiali necessari: pettorine, frecce,
striscioni, passaporti solidali, etc. Gli insegnanti ricoprono un ruolo essenziale nell’organizzare I'evento: ogni
scuola infatti sceglie uno o pili coordinatori per organizzare la Corsa contro la Fame nel proprio istituto e il
loro impegno & molto importante per incentivare la motivazione dei ragazzi.

Nei giorni successivi alla corsa i ragazzi potranno andare a raccogliere le donazioni presso i propri sponsor,
traducendo lo sforzo di responsabilizzazione in un vero supporto fatto di risorse da mettere a disposizione
della lotta contro la malnutrizione, attraverso i progetti di Azione contro la Fame.



Azione contro la Fame
Via B. Telesio, 13
20145 — Milano

) +39 02 83626106

info@azionecontrolafame, it
www.azionecontrolafame it

Oggetto: Partecipazione al progetto Corsa contro la Fame

CARISSIMI GENITORI

siamo lieti di comunicarvi che il nostro Istituto, in questo anno scolastico, ha deciso di partecipare
al progetto didattico-solidale Corsa contro la Fame. Si tratta di un progetto innovativo che,
mettendo insieme didattica, sport e solidarieta, rappresenta un‘opportunita di  formare,
responsabilizzare e coinvolgere i ragazzi, partendo dal tema della fame e della malnutrizione
infantile.

E prevista per ogni classe, tra Febbraio e Aprile una lezione di circa un’ora da parte dello staff di
Azione contro la Fame. Nell‘occasione, ad ogni alunno, verra consegnato un libretto chiamato
“Passaporto solidale”, strumento chiave di questo progetto. Attraverso il Passaporto, i ragazzi
entreranno direttamente in azione sensibilizzando, a loro volta, conoscenti e famiglie, alla ricerca
dei propri mini-sponsor. Raccoglieranno, quindi, delle promesse di donazione da moiltiplicare per
ogni giro che lo studente si impegnera a fare il giorno della corsa. Questo meccanismo porta i
ragazzi a dare il meglio di loro stessi il giorno della corsa e li fa sentire parte attiva della
soluzione. Si tratta di un vero e proprio modello educativo in cui ogni ragazzo in azione e un

adulto di domani che sara pil responsabile e pronto a mettersi in gioco per migliorare le cose!

Il progetto si concludera il 8 Maggio con una corsa organizzata dal/dagli Insegnante/i di Scienze

Motorie. Coordinatore/i della Corsa per I'Istituto prof.ssa Comensoli.

A seguito della corsa, i ragazzi torneranno dai propri sponsor per raccogliere le promesse di

donazione in base a quanti giri hanno percorso il giorno dell‘iniziativa.

Per qualsiasi ulteriore informazione potete visitare il sito www.azionecontrolafame.it oppure

scrivere a lacorsa@azionecontrolafame.it

GRAZIE TANTE PER IL VOSTRO CONTRIBUTO!

Codice fiscale 97690300153



