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PROGETTO SCOLIOSI

CONOSCERE TUTTI E CONOSCERE MEGLIO LA MALATTIA
PER EVITARE CONSEGUENZE NELLA VITA ADULTA

La Fondazione Don Gnocchi, in collaborazione con il Municipio 9
del Comune di Milano, si propone di attuare un programma di prevenzione
ed educazione per la diagnosi e il trattamento precoce della scoliosi
e di altre alterazioni posturali tipiche dell’eta evolutiva,

destinato a docenti, famiglie e alunni della scuola primaria e secondaria.
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Fasi del progetto

v Momento formativo/informativo a cura di medici specialisti di Fondazione Don
Gnocchi, che coinvolgano i docenti e i genitori per spiegare la natura del problema
e impostare una metodologia di collaborazione con chi vive accanto ai ragazzi.

v’ 1° livello di indagine: screening nelle classi identificate mediante l'utilizzo di test specifici.

v’ 2° livello di indagine: invio agli specialisti di patologie vertebrali dell’eta evolutiva nel
caso di positivita ai test per conferma diagnostica ed eventuale indicazione terapeutica.

v’ Follow up: a 6 mesi nei casi di test da monitorare, a 12 mesi nel caso di test negativi
In soggetti che non hanno avuto la spinta puberale.
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