
Le emozioni
nell’era digitale

Instagram

Emozioni

Sentimenti



Fasi di lavoro

● Introduzione e finalità del lavoro

● Emozioni e sentimenti: cosa sono?

"L'emozione è la reazione fisica e psichica con cui un soggetto risponde sia alle 

situazioni reali nelle quali viene a trovarsi, sia alle proprie elaborazioni mentali, a 

ciò che sta pensando...Con le emozioni si comunica, si trasmette agli altri il proprio 

stato d'animo."

● Emozioni e sentimenti: come rappresentarli? 

❑ storytelling → creare un racconto attraverso le immagini

❑ immagine accompagnata da una didascalia ed eventuale canzone

● Strumento utilizzato dai ragazzi per comunicare le emozioni: Instagram

❑ riflessione su un uso consapevole di questo strumento e la comunicazione virtuale

❑ creazione di un profilo di classe

● Presentazione di una bozza del progetto da parte degli alunni

● Come condividere un post o una storia su Instagram? presentazione di Barradas

● Realizzazione del progetto e condivisione con la classe
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