
  1 

F o r m a t o  e u r o p e o  p e r  i l  
c u r r i c u l u m  v i t a e  

 

 
 Informazioni personali 

Nome  Alajmo Loredana 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

Indirizzo privato 
                                Studio 

 via del Ledra 11, 33100  Udine 
via Isonzo 68, 33100 Udine 

Telefono  3486551353 
Fax  / 

E-mail  lorealajmo@yahoo.it 
www.studiofeuerstein.it 
 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita -  20 agosto 1950 
 

Esperienza lavorativa   
 

                                                                            
                                                    
                                            
 
 
        
                                                    
Febbraio 2020 – marzo 2021 
 
 
                                                  
 
 
                                                  
 
                                                  2020 

 
 
                                          2018-2019   
 
                                                  

 
 
 

                                                   2017  
                  

                  
   

           2016                    
                                                                                                            

  
 

- LPAD: complessivamente circa 100 LPAD/standard e LPAD Basic individuali e 
dieci collettivi. .Applicazione del PAS, Standard collettivo, dal 1992 al 2007 nella 
scuola sia in classe sia a piccoli gruppi in orario extrascolastico. 

- Applicazione del PAS Standard e Basic con percorsi individuali personalizzati dal 
2000 a oggi a innumerevoli soggetti. 

 
- Formatrice corso PAS primo livello metodo Feuerstein presso lo Studio per 

l’Apprendimento Mediato di Udine, in collaborazione con Canalescuola  
 

- Formatrice in 6 corsi PAS (primo livello basic, tre edizioni, primo livello standard, 
secondo livello standard, secondo livello basic) in modalità online, organizzati dallo 
Studio per l’Apprendimento Mediato in collaborazione con Canalescuola. 

 
- corso PAS standard di primo livello  presso Istituto comprensivo Molassana-Prato 

di Genova 
 

- Quattro corsi PAS presso lo studio per l’apprendimento mediato, Udine 
- Relatrice in un ciclo di webinar sui diversi ambiti di applicazione del metodo 

Feuerstein (sviluppo dell’astrazione, educazione permanente, il gioco come 
strumento per sviluppare le funzioni cognitive) 

 
  

- Corso PAS Standard di primo livello presso lo Studio Attivamente di 
Portogruaro(VE) 

 
- Percorso di riattivazione cognitiva a utenti del Centro di salute mentale 

dell’ospedale di San Daniele del Friuli (UD). 
- Consulenze presso la seconda Circoscrizione di Udine. 
- Corso PAS Standard di primo livello presso lo Studio Attivamente di 

Portogruaro(VE) 
 

2015  - Corso PAS Standard di primo livello presso Studio per l’Apprendimento Mediato, 
marzo. 

-   Corso “L’ anziano di qualità” ,Percorso di riattivazione cognitiva con il Metodo 
Feuerstein presso la Circoscrizione Udine Centro. 

- Consulenze presso la Circoscrizione Udine Centro. 
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2014  - Corso PAS Standard di primo livello presso Studio per l’Apprendimento Mediato, 
marzo 

- Corso “ Il tema, questo sconosciuto” presso Studio per l’Apprendimento Mediato, 
luglio. 

- Corso “Giocare con le parole” presso Studio per l’Apprendimento Mediato, luglio. 
- Corso PAS Basic di primo livello presso Associazione Antea( Mestre), settembre. 
- Pubblicazione del libro” Interroghiamo le fonti” Come insegnare la storia con il 

metodo Feuerstein. 
- Pubblicazione del libro ”Raccontare la vita” Testimonianze di vita al confine 

orientale. 
 

 
2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2011 
 

 - Corso PAS Standard di primo livello presso Studio per l’Apprendimento Mediato, 
ottobre. 

- Corso”Gestione dei disturbi di apprendimento con il metodo Feuerstein” presso 
Civiform, Ente formalmente accreditato dalla Regione Friuli Venezia Giulia per la 
formazione. 

- Corso “Pedagogia della Mediazione” ai docenti dell’ Istituto comprensivo di 
Tavagnacco 

- Corso PAS Standard di primo livello presso Studio per l’Apprendimento Mediato, 
febbraio. 

- Laboratorio cognitivo “Imparare pensando” presso ANFFAS Alto Friuli ONLUS DI 
TOLMEZZO nell’ambito del progetto”Autonomo? Sì! ”  

- Seminario ” Genitori attenti e competenti” secondo la pedagogia della mediazione di 
Reueven Feuerstein.  

- Corso “Genitori attenti e competenti” secondo la pedagogia della mediazione di 
Reueven Feuerstein per Associazione genitori di Spilimbergo. 

- “Giocando s’impara” laboratorio di potenziamento cognitivo presso l’ANFFAS Alto 
Friuli ONLUS di Tolmezzo. 

- Pubblicazione del libro ”Raccontare la vita”. Testimonianze di vita nelle Valli del 
Natisone al confine orientale. 

 
- Corso di Alta Formazione comprensivo dei tre livelli dal PAS Standard e due del PAS 

Basic presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso di Pedagogia della mediazione presso ANFFAS Alto Friuli ONLUS nell’ambito 

del progetto regionale ”Autonomo? Sì” 
- Corso PAS Basic presso ANFFAS Alto Friuli ONLUS. 
- Laboratorio di potenziamento cognitivo presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 

Tolmezzo nell’ambito del progetto”Autonomo? Sì!”  
- Corso sul Metodo di studio presso l’Istituto comprensivo di Caneva di Sacile. 
- Conferenza di sensibilizzazione per i docenti del Liceo pedagogico di Tolmezzo. 
 

 
- Corso Pas Basic di primo livello presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso Pas Standard di primo livello presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso” Emozionando”, presso Studio per l’Apprendimento Mediato. 
- Corso di Alta Formazione dei tre livelli del PAS Standard e dei due livelli del PAS 

Basic presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Laboratorio di potenziamento cognitivo presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 

Tolmezzo. 
 

 
 

2010 
 

  
- Corso di potenziamento cognitivo “La palestra del cervello” presso L’Università delle 

Liber’età di Udine. 
- Corsi di potenziamento cognitivo “La palestra del cervello” presso Studio per 

l’Apprendimento Mediato. 
- Laboratorio di potenziamento cognitivo presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 

Tolmezzo. 
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                                                   2009 
                            

 
 
 
 
 

 
- Corso di potenziamento cognitivo “La palestra del cervello” presso L’Università delle 

Liber’età di Udine. 
- Corsi di pedagogia della mediazione presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di Tolmezzo. 
- Corso Pas di primo livello presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di Tolmezzo. 
- Laboratorio di potenziamento cognitivo presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 

Tolmezzo. 
- Pubblicazione del libro ”Raccontare per raccontarsi” a cura dell’associazione di 

volontariato ”Insieme per” di Tricesimo.  
 

2008 
  

- Corso di pedagogia della mediazione presso l’ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 
Tolmezzo. 

- Corso di riattivazione cognitiva “ L’anziano di qualità” presso l’associazione di 
volontariato ”Insieme per” di Tricesimo. 

- Corso di potenziamento cognitivo “La palestra del cervello” presso L’Università delle 
Liber’età di Udine. 

- Corsi Pas di primo e secondo livello presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso per genitori presso l’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corso per genitori presso l’Istituto Comprensivo di Comeglians (UD). 
- Intervento al Convegno “Il potenziale di apprendimento: il Metodo Feuerstein, sue 

applicazioni e il recupero cognitivo” organizzato da ANFFAS Alto Friuli ONLUS di 
Tolmezzo e Comunità montana della Carnia, sabato 31 maggio 2008. 

 
 

2007 
  

- Corso Pas di primo, secondo e terzo livello presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso Pas Basic presso la Direzione didattica di Tolmezzo. 
- Corso Pas di secondo livello presso l’Istituto Comprensivo di Arta-Paularo. 
- Corso per genitori presso l’Istituto Comprensivo di Comeglians (UD). 
- Progettazione del percorso educativo per il Centro Infantile di Vacas, dipartimento di 

Cochabamba, Bolivia, e verifica sul territorio della sua applicazione da parte del 
personale. 

 
 

2006 
  

- Corso sul Metodo Feuerstein nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore per gli 
insegnanti di sostegno presso l'Università di Udine, facoltà di Scienze della 
Formazione. 

- Corso Pas di primo livello presso il CNOS/FAP Bearzi di Udine. 
- Corso sulla pedagogia della mediazione per l’Associazione Sindrome di Down di 

Udine. 
- Corso sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l’Istituto comprensivo di 

Comeglians (UD). 
- Corso sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l’Istituto Salesiano Bearzi 

di Udine. 
- Corso di approfondimento per docenti per l’Istituto comprensivo di Comeglians(UD). 
- Intervento al Convegno "Genialità & integrazione" organizzato dal Liceo Leopardi - 

Majorana a Pordenone. 
                                                                                                                 

 
2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2004 
 
 

  
- Corso sul Metodo Feuerstein nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore per gli 

insegnanti di sostegno presso l'Università di Udine, facoltà di Scienze della 
Formazione. 

- Corso “Un aiuto a chi aiuta” per volontari della Casa di riposo di Tricesimo. 
- Corsi sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l’Istituto Comprensivo di 

Comeglians. 
- Interventi di approfondimento per docenti dell’Istituto comprensivo di Comeglians. 
- Corso di Pedagogia della Mediazione per docenti del CNOS/FAP Bearzi. 
- Corso per l’Associazione Sindrome di Down. 
- Corso “Sviluppo delle potenzialità individuali nell’identità di genere” presso il 

CNOS/FAP Bearzi. 
 

- Corso di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corso sul Metodo Feuerstein nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore per gli 

insegnanti di sostegno presso l'Università di Udine, facoltà di Scienze della Formazione. 
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2003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2002 
 
 
 
 
 
 

2001 
 
 
 
 
 

2000 
 
 
 
 

1999 – 2003 
 
 
 

1999 
 
 

1998 
 
 

1992-2007 
 
 
 

1974 – 2007 
 
 

- Corso PAS Standard di primo livello, Udine. 
- Corso PAS Standard di primo livello presso l’Istituto Comprensivo di Comeglians. Corso 

PAS Standard di primo livello presso l’Istituto Comprensivo di Pontebba.  
- Corso PAS Standard di primo livello presso l’Istituto Comprensivo Arta-Paularo. 
- Corsi per genitori presso l'ITI Malignani di Udine. 
- Organizzazione ed intervento al Convegno “ Insegnare l’intelligenza”con il metodo 

Feuerstein presso l’Università degli Studi di Udine. 
 
- Corso di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corso PAS Standard di terzo livello, Udine. 
- Corso di approfondimento sul Metodo Feuerstein presso l’IPSIA di Gemona. 
- Corso sul Metodo Feuerstein nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore per gli 

insegnanti di sostegno presso l'Università di Udine, facoltà di Scienze della Formazione. 
- Docenza nel Master internazionale ”Handicap e disabilità cognitiva” presso la facoltà di 

Scienze della Formazione dell’Università di Udine. 
- Corso p sulla pedagogia della mediazione Per genitori presso l’Istituto comprensivo di 

Comeglians. 
- Conferenza di sensibilizzazione ai docenti dell’ITC di Klagenfurt. 
 

 
- Corsi per genitori presso l'ITI  Malignani di Udine. 
- Corso di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corso PAS Standard di primo livello, Udine. 
- Corso sul Metodo Feuerstein nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore per gli 

insegnanti di sostegno presso l'Università di Udine, facoltà di Scienze della Formazione. 
 

- Corsi per genitori presso l'ITI Malignani di Udine. 
- Corsi di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Sensibilizzazione per i genitori presso l’Istituto Comprensivo di Villa Santina (UD). 
- Corso di psicopatologia dello sviluppo nell'ambito della Scuola di Formazione Superiore 

per gli insegnanti di sostegno presso l'Università Ca' Foscari di Venezia. 
- Corso PAS Standard di secondo livello all’ITI Malignani di Udine. 

 
- Corsi sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l'ITI Malignani di Udine. 
- Corso di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corso PAS Standard di primo livello all'IPSIA Ceconi di Udine. 
- Corso breve all'ITC Carli di Trieste. 
- Corso PAS Standard di primo livello all’ITI Malignani di Udine. 

 
- Applicazione di LPAD individuali e collettivi. 
- Progettazione e coordinamento del progetto per il successo formativo con il  Metodo 

Feuerstein presso l’ITI Malignani di Udine. 
 

- Corsi di potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
- Corsi sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l’ITI Malignani di Udine. 

 
- Corsi sulla pedagogia della mediazione per genitori presso l’ITI Malignani di Udine.  
- Corsi potenziamento cognitivo presso L’Università delle Liber’età di Udine. 
 
- Interventi di potenziamento cognitivo ad allievi dell’I.T.I. Malignani di Udine 
 
- Insegnamento di materie letterarie, coordinamento di dipartimenti, coordinamento di 

progetti. 
- Formatrice senior associata all’ICELP e applicatrice del Metodo Feuerstein, esperta di 

valutazione dinamica Standard e Basic ed abilitata all’uso degli strumenti tattili. 
- Presidente di Pensando Onlus. 
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Istruzione e formazione 
1974-1992   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1992-2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2013-2021 

 - Laurea in filosofia con il massimo dei voti, Università degli studi di Trieste. 
- Abilitazione in materie letterarie e latino per gli istituti d’istruzione secondaria di II grado. 
- Corso triennale in educazione linguistica. 
- Corso di didattica della storia  
- Corso di storia regionale. 
- Formazione e insegnamento d’italiano lingua 2 a studenti stranieri. 
- Corsi di educazione interculturale e partecipazione a convegni.  
- Esperienze di progetti internazionali di educazione interculturale. 
- Aggiornamento e partecipazione a convegni sulle nuove tecnologie. 
- Esperienze didattiche di attività multimediali (progettazione e costruzione d’ipertesti). 
- Aggiornamento ed esperienze sull’acquisizione del metodo di studio. 
 

Formazione al Metodo fFeuerstein 
 

- Diplomi di applicatrice del Metodo Feuerstein di primo, secondo e terzo livello. 
- Corso di approfondimento "Sperimentare il PAS”. 
- Diploma di applicatrice della Batteria per valutazione dinamica del potenziale di 

apprendimento ( Learning Potential  Assesment Device) conseguito presso il Centro di 
Formazione autorizzato Mediation ARRCA di Torino con l'equipe di formazione 
dell'ICELP (International Center for the Enhancement of Learning Potential) di 
Gerusalemme; 

- Diploma di formatrice di primo livello ( junior)al metodo Feuerstein conseguito presso 
l'ICELP  (International Center for the Enhancement of Learning Potential) di 
Gerusalemme (Workshop Shores,  Gerusalemme 2000). 

- Diploma di formatrice di secondo livello (senior) al metodo Feuerstein conseguito presso 
l''ICELP (International Center for the Enhancement of Learning Potential) di 
Gerusalemme (workshop Amsterdam 2004). 

- Diploma di applicatrice della Batteria per Valutazione Dinamica del potenziale di 
apprendimento per bambini in età prescolare( Learning Potential  Assesment Device 
Basic) conseguito all’ICELP (International Center for the Enhancement of Learning 
Potential) di Gerusalemme (workshop Parigi 2006). 

- Diploma di formatrice al metodo Feuerstein, PAS BASIC conseguito presso il Centro di 
Formazione autorizzato di Jael Kopciopskj (Trieste.2006) 

- Diploma di applicatrice al metodo Feuerstein, PAS BASIC di secondo livello, conseguito 
presso il l'ICELP (International Center for the Enhancement of Learning Potential) di 
Gerusalemme (workshop Jesolo 2008). 

- Diploma di applicatrice degli strumenti tattili conseguito all’ICELP (International Center 
for the Enhancement of Learning Potential) di Gerusalemme (workshop Parigi 2012). 

- Diploma per il Renewal (aggiornamento per trainer senior) conseguito all’ICELP 
(International Center for the Enhancement of Learning Potential) di Gerusalemme 
(workshop Parigi 2013) 

- Diploma per il Renewal (aggiornamento per trainer senior) conseguito all’ICELP 
(International Center for the Enhancement of Learning Potential) di Gerusalemme 
(workshop online 2020) 
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- Corso “Imparare ad imparare” modello Nyborg per l’educazione concettuale (modalità 
online 2020) 
 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Lingua e letteratura italiana, storia antica, medievale, moderna e contemporanea, latino e 

geografia. 
Valutazione e potenziamento abilità cognitive, pedagogia della mediazione. 
 

• Qualifica conseguita  Formatrice (trainer II) al Metodo Feuerstein Standard e Basic. 
Valutatrice LPAD Standard e Basic. 
Applicatrice di Strumenti tattili 

 
Esperienze di formazione, sperimentazione e insegnamento curricolare. 
 

Madrelingua  italiana 
                                                                                                                                  

Altre lingue 
  Tedesco       Spagnolo             Inglese 

• Capacità di lettura  buona           buona                  sufficiente 
• Capacità di scrittura  buona           sufficiente 

• Capacità di espressione orale  buona           sufficiente 
 

 
Capacità e competenze relazionali 

 
 - Gestione di gruppi in corsi di formazione. 

- Lavoro in squadra per la progettazione di attività per il successo formativo. 
- Insegnamento a studenti stranieri della lingua italiana e potenziamento di abilità 

cognitive per favorire l’integrazione. 
- Partecipazione a progetti internazionali di educazione interculturale. 

 
Capacità e competenze 

organizzative   
 

 - Coordinamento di progetti in ambito scolastico. 
- Progettazione e organizzazione di convegni. 
- Attività di volontariato in progetti di cooperazione decentrata e solidarietà 

internazionale.   
- Coordinamento Dipartimenti all’interno di Istituti scolastici. 

 
Capacità e competenze tecniche 

 
 - Buona conoscenza dell’ambiente Windows e di Office  

                              Patente o patenti -   patente di guida 
 

  
 

 
 
 

  

 

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196/2003 

Capacità e competenze personali 
 


